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Bien vivre dans le monde digital  
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en ligne  
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Créer mon CV et ma lettre de motivation 

 en ligne  1 
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Démarche de plus en plus appréciée des recruteurs, qui se « digitalisent  » ! 

 DoYouBuzz est le leader des sites de création de CV numériques :  

– 

– 

– 

– 

CV présenté sous la forme d’un petit site Internet personnel 

Des informations faciles d’accès et un rendu esthétique 

Ajout de liens vidéo ou vers sites et réseaux sociaux  
Référencement : visibilité dans les moteurs de recherche : quand on recherche un nom, le CV 

DoYouBuzz apparaît dans la première page des résultats 

– Possibilité de n’utiliser que le lien du CV DoYouBuzz dans un mail 

Le CV en ligne : la candidature d’aujourd’hui et de demain 

https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwjZ49qf8pHaAhUD 

4RsKHVt7C7MYABAAGgJ3bA&ohost=www.google.fr&cid=CAASE- 

Ro4dHWg6BaU4n1DQK2w- 

ET20g&sig=AOD64_2UCW90QUj6WQv7Gw7ppVVw6Xhepw&rct=j&q=&ved=0ahUKE 

wixnNWf8pHaAhVMtxQKHZgCAw8Q0QwIKA&adurl= 

Autres plateformes de design de CV en ligne :  

http://www.doyoubuzz.com/fr/
https://moncv.com/
https://www.canva.com/
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Sites d’aide pour la rédaction du CV & lettres de motivation 

source : Frédéric Haeuw 

CV : conseils, exemples 

LM : conseils 

Entretien : conseils 

Organiser sa recherche 

d’emploi  

Des exemples de CV relus par 

des recruteurs. 20 aspects 

sont abordés : Intitulé, 

cohérence, densité, 

proportion, photo, couleur, 

moteur de recherche…  

Permet de créer gratuitement 

une adresse internet 

personnelle pour votre CV 

« https://vous.cv.fm » 

CV : conseils, exemples 

LM : conseils, exemples 

Entretien : conseils 

Organiser sa recherche 

d’emploi  

CV : exemples 

LM : exemples 

classés par secteurs d’activité 

LM : exemples  

https://www.directemploi.com/page/dossier-emploi-sommaire
https://www.journaldunet.com/
http://www.01net.com/services-en-ligne/easy-cv-115010/
https://www.letudiant.fr/jobsstages/lettres-de-motivation_1.html
http://www.vivre-au-quotidien.com/
http://www.la-lettre.com/index.php/Lettre-de-motivation
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TP/ Vidéo : Je crée mon CV en ligne - DoYouBuzz 

Source : DoYouBuzz 
https://www.youtube.com/watch?v=DqPL4WCCjC4 

l  http:/www.doyoubuzz.com/fr
https://www.youtube.com/watch?v=DqPL4WCCjC4
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TP: Je génère une lettre de motivation en ligne – Motivator.fr 

http://motivator.fr/
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Créer mon environnement professionnel  2 
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•Pour accéder à un service de messagerie sécurisée depuis n’importe quel appareil 

– 

– 

Pas 

Pas 

d’installation 

de stockage sur l’équipement utilisé. 

– Gmail : Webmail gratuit le plus utilisé au monde 

Adresse mail dédiée à ma recherche d’emploi 

✓jean.dupond@gmail.com 

× beaumecdu13@gmail.com 

https://fr.yahoo.com/
https://www.laposte.net/accueil
https://outlook.live.com/owa/
https://www.google.com/intl/fr/gmail/about/
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Des CVs et lettres de motivation accessibles partout via une connexion internet !  

Le Cloud à usage professionnel 

 Un environnement professionnel dans le Cloud pour créer, organiser & stocker 

 Une suite bureautique gratuite (traitement de texte, tableur...) 

PERMET DE : 

 Réaliser  CV & lettres de motivation à partir de n’importe quel PC (mission locale….) 

 Modifier  ces documents selon vos besoins 

 Sauvegarder automatiquement  dans le cloud : (5 Go de stockage)  

 Assurer une sécurité & la confidentialité 

 Partager les documents et faciliter un travail à plusieurs    

https://www.google.fr/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwidlpSV_YfbAhVkFMAKHcFhDK0QjRx6BAgBEAU&url=http://www.info24android.com/comment-telecharger-des-fichiers-sur-google-drive-sous-mac-et-windows/&psig=AOvVaw1LhpPIFWum2nFeOTBglmIB&ust=1526482616029998


11 

Réseaux sociaux à usage professionnel … 

Entre blog et réseau social, Twitter permet de : 

 Cibler  &  suivre  l’actualité  des  comptes  d’entreprises  et 

comptes liées à l’emploi 

 Etre instantanément informé des offres d’emplois et des 
salons de recrutement . LES RÉSEAUX PROFESSIONNELS GÉNÉRALISTES 

Cvthèque géante & Plateforme internationale qui permet également de : 

 Référencer des candidats multicritères (région, poste, secteur, expérience)  

 Se faire recommander par ses « relations/contacts ».  

• Assurez votre visibilité en étant 

professionnel  !  

 Séparez le pro du perso 

 Soignez sa e-réputation ! 

L’un des 

chouchous 

des 

recruteurs.  

… Une réelle place dans le recrutement ! 

Identité numérique, e-réputation, visibilité sur les recrutements, prise d’informations, aide à la décision…  

https://www.linkedin.com/
https://www.facebook.com/
https://twitter.com/login
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Comment optimiser son profil LinkedIn ? 

1. Photo professionnelle (de qualité, souriant, en 

chemise ou veste…) 

Mettre en titre votre travail actuel ou formation 2. 

3. 

4. 

Rédiger un bref résumé pour vous présenter  

Compléter votre profil de toutes les formations et 

expériences effectuées 

5. Préciser les missions et les cours que vous avez : 

 « Bac STMG avec mention assez bien :  

-Comptabilité  

-Economie 

-Mathématiques  » 

 Vendeur chez … :  

-accompagnement des clients  

-gestion des stocks 

-mise en rayon des produits » 

A banir :  

× La photo par défaut  

× Le selfie ou la photo dans le miroir  

× La photo avec un filtre  

× Mauvais cadrage ou netteté  

× La photo de vacances  
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Comment optimiser son profil LinkedIn ? 

6. Ajouter quelques exemples concrets de votre 

travail : rapport, article, liens, dessin ou visuel…. 

7. Développer votre réseau en vous connectant 

à votre entourage professionnel : votre patron, 

vos collègues, vos camarades de classe, vos 

partenaires… 

Valoriser vos compétences grâce aux 

recommandations de votre réseau 
8. 

9. Mettre à jour votre profil si vous avez changé de 

travail, d’études, de lieu de travail… 

10. (si possible) Alimenter votre actualité LinkedIn 

avec des réalisations, des photos d’évènements, 

l’actualité de votre entreprise… 

https://www.linkedin.com/in/michel-vautrin-a8864494/
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Exemples de profil LinkedIn   

https://www.linkedin.com/in/michel-vautrin-a8864494/
https://www.linkedin.com/in/michel-vautrin-a8864494/
https://www.linkedin.com/in/michel-vautrin-a8864494/
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Exemples de profil LinkedIn   
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Les services digitaux & sites pour 

dynamiser sa recherche d’emploi  3 
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 L‘emploi store :  

Information sur les métiers et l’emploi  

source : Frédéric Haeuw 

 Le Dispositif de Pôle Emploi  compile 

plus de 130 services de l’emploi et de la 

formation  autour de 6 thématiques. 

 +MOOC & Serious Game (cf partie 4) 

 Pôle emploi : 
Dématérialisation de l'inscription à Pôle emploi depuis le 1er mars 2016  

https://www.emploi-store.fr/portail/accueil
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 https://www.clicnjob.fr/ 

http://www.beautravail.org/ 

http://www.onisep.fr/ 

Informations sur les métiers et l’emploi 

http://www.pole-emploi.fr/accueil/ 

http://labonneboite.pole-emploi.fr/ 

http://www.cidj.com/ 

http://www.citedesmetiers.fr/ 

JOBS 
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L’accès aux offres d’emploi en ligne se fait par plusieurs moyens : 

Accéder aux offres d’emploi en ligne 

Sites 

entreprises 

Portail de 

Pôle Emploi 
JobBoards 

Réseaux 

sociaux  

1 er  outil de recrutement !  

 Outils de recherche thématique (région, métier, secteur, rémunération...) 

 Aides et conseils aux demandeurs d'emploi 

 Possibilité de déposer son CV sur une Cvthèque 

 Possibilité de créer des alertes sur une recherche d'emploi  

       (mail des annonces répondant à vos critères) 
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Autres : 
Sites d'offres d'emploi géolocalisées : https://www.jobaroundme.org/ 

Les sites spécialisés (par secteur d’activité, profil, ….) : http://www.netvibes.com/emploipaca#General 

50 sites d’emploi comparés par l’Etudiant.fr : http://www.letudiant.fr/jobsstages/nos-conseils/le-banc-d-essai-des-sites-d- 

offres-d-emploi-19762.html 

Accéder aux offres d’emploi en ligne 

JobBoards nationaux :  

o  http://www.monster.fr/ 

o  https://www.qapa.fr/  

o  http://www.indeed.fr/  

JobBoards Régionaux :  

o  https://boxmyjob.com 

o  www.keljob.com 

o  http://www.meteojob.com/ 

o  www.pole-emploi.fr 

https://www.leboncoin.fr/
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Accéder aux offres d’emploi en ligne 

Apps Smartphone : 

https://www.cornerjob.com/fr/company/
http://www.jobaroundme.fr/
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Les nouvelles manières de se former en 

ligne  4 
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Se former en ligne grâce aux MOOC « Massive Open Online Course » 

Cours en ligne ouvert à tous, animés par des enseignants, des formateurs ou des  

experts dans un domaine. 

Les 3 composantes d’un MOOC : 

 Des leçons vidéos 

 Des devoirs et/ou exercices d’évaluation 
 Des outils d’interaction avec et entre les étudiants (chat, salles de discussion  

virtuelles, réseaux sociaux, partage de documents…) 

Comment suivre un MOOC : 

 S’informer sur la période d’inscription au MOOC programmé. 

 S’inscrire au cours. 

 Suivre la formation entre généralement 4 et 12 semaines.  

 Si le MOOC est reconduit, une nouvelle période d’inscription est ouverte 
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 Pour compléter sa formation ou acquérir de nouvelles connaissances 

— Suivre un MOOC sur un sujet qui n’a aucun rapport avec votre vie professionnelle ou vos études et 

ainsi découvrir de nouveaux horizons ! 

 Augmenter son employabilité 

— Avoir suivi un MOOC montre votre motivation à apprendre, à évoluer, à découvrir de nouveaux 

sujets … 

 Bénéficier d’une reconnaissance de savoir et valoriser son CV : 
— Certificat ou attestation qui peuvent apparaître comme un véritable plus sur un CV. (parfois payante)  
(condition d’obtention du certificat, de l’attestation ou de la certification est d’avoir participé au cours  

jusqu’au bout et d’avoir rendu les exercices demandés.) 

• Certains sites comme http://mooc-francophone.com/ ont une rubrique offres d’emploi. 

Pourquoi suivre un MOOC ?  
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OpenClassrooms  : Une plate-forme dédiée à l'apprentissage du code, du numérique et de la culture digitale. Offre un 

accès gratuit et illimité, aux demandeurs d'emploi dans le cadre d'un partenariat avec Pôle Emploi (valeur 20 €/mois) 

mooc-francophone.com : Un annuaire, qui répertorie les MOOCs en cours et à venir. Ce site propose une mise en  
relation sans inscription et sans intermédiaire. Aucun cours n'est organisé sur ce site, un lien « Suivre le cours » vous  
redirige vers la page web des organisateurs. 

Les MOOC de Pôle Emploi : (4 MOOC : Construire son projet professionnel, Organiser sa recherche d’emploi, trouver et  
sélectionner les offres, Réaliser son CV et sa lettre de candidature, Préparer l'entretien d’embauche et relancer  
l'employeur) 

Les Moocs culturels de la Fondation Orange (Ex : MOOC 
Impressionnisme, Picasso, Louis XIV à Versailles et Les origines 
de l’Homme…) 

A la découverte des MOOC 

Les MOOC de l’AFPA (Projets professionnels 
dans le domaine de la cuisine)  

My MOOC : La plateforme d’échange 
d’avis sur les MOOC  

https://www.my-mooc.com/fr/
https://openclassrooms.com/
https://mooc-francophone.com/
https://mooc-pole-emploi.fr/
https://mooc.afpa.fr/
https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjgzuim_svbAhWCcRQKHQIiB70QjRx6BAgBEAU&url=https://www.fondationorange.com/4-MOOC-culturels-a-nouveau-accessibles-a-tous&psig=AOvVaw2MOkxxyelaj--aakZu-KfI&ust=1528819173108879


 Métiers actuels, dans des domaines professionnels variés tels que les 

métiers du commerce, des services à la personne, du transport et de la 

logistique, de l’hôtellerie et de la restauration,  de l’électricité et de  

l’électronique, et bien d’autres encore … 

 Il peut être utilisé par tous, afin de tester ou de s’immerger dans des  

domaines professionnels divers !  

Serious Game métier  

 75 serious game pour choisir son métier  

https://www.emploi-store.fr/portail/services/monEntretienDEmbauche 

https://seriousgamesmetiers.com/
https://seriousgamesmetiers.com/
https://seriousgamesmetiers.com/
http://www.serious-game.fr/75-serious-games-pour-choisir-son-metier/
https://mooc-pole-emploi.fr/


Quizz 
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Annexes  

1. QuizzYourSelf, outil de création de questionnaires en ligne tutoriel de démonstration  
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Fichier ou lien : Créer son quizz ou son questionnaire en ligne! 

Mots clés : Quizz, questionnaire, tutoriel 

Usage public ou privé : public 

Auteur : BC 

Support : Vidéo 6 minutes 

Date de mise à jour : 24/04/2018 

Synthèse : Tutoriel de démonstration de l’usage de QuizzYourself. Pour créer vos questionnaires sur  

QuizzYourSelf, vous devez vous créer un compte. 

1) QuizzYourSelf, Tutoriel exemple de création de Quizz 

Retour au sommaire  
Source : Marie-Anne Dupuis 
https://padlet.com/marieannedupuis/tutosdemada 
https://www.youtube.com/watch?v=HbvTjKKNTF8 
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Merci ! 


